nachricht vom 17.05.2010

alsterdorf assistenz ost
Treffpunkt Dernauer StraBe jetzt mit PC- und Internetkursen

Das im Frilhsommer 2009 neu erdffnete
WohnServicehaus der alsterdorf assistenz ost
gGmbH (aaost) ist um eine Attraktion reicher.
Im ErdgeschoB befindet sich ein siebzig
Quadratmeter groBer Treffpunkt fiir die Mieter
des Hauses und ihre Nachbarschaft. Hier stehen
seit kurzem Internet- und Computer-Kurse im
Programm, die durch die Spende der PSD Bank
Nord ermoglicht wurden, denn von den
gespendeten 10.000 € wurde eine vielseitig
einsetzbare Ausstattung angeschafft. . Ina
Achilles, Geschiftsfiihrerin der aaost, dankte
der PSD- Bank fiir diese groB3ziigige Spende.

Im Beisein von PSD-Bank-Filialleiterin Gaby Fuchs
wahlten sich in der vergangenen Woche die (v.l.n.r.) Ina Achilles, Silke Janko und Gaby
Internetkursteilnehmer mit ihren Laptops ins Internet Fuchs lieBen sich von der Begeisterung der
ein. Kursteilnehmerin Irene Kalb zeigt sich begeistert: Kursteilnehmer fir das neue Medium

»ZU Kursbeginn habe ich das erste Mal eine anstecken.

Computermaus bedient und heute schreibe ich schon

eine E-Mail an meine Tochter in den USA." Zu den

neuesten Angeboten z&hlt auch ein Internetkurs fir Einsteiger.

Zusatzlich zum Kursangebot steht allen Bewohnerinnen und Bewohnern im Quartier ein
Internetterminal zur Verfiigung. Der groBe LCD-Monitor mit angeschlossener Nintendo Wii-Konsole
lockt GroB und Klein zu Fitness-, Gedachtnis-, Unterhaltungs- und Therapieangeboten. Méglich sind
auch gemeinsame Kino- oder Fernsehabende. Interessante Vortrage oder selbsterstellte Fotoshows
kénnen Uber GroBprojektion ins rechte Licht geriickt werden. Mit dem gemeinsamen Pflegedienst,
der Hamburger Gesundheitshilfe gGmbH, ist ein Betreuungsnachmittag fiir altere Menschen zur
Entlastung ihrer Angehdrigen in Vorbereitung, dem ebenfalls die vielseitige Ausstattung zu Gute
kommt.

In dem zum Treffpunkt gehorenden WohnServicehaus haben 54 Menschen, teilweise mit
hohem Hilfebedarf, ein neues zu Hause gefunden und haben dort einen Ort fiir
Begegnungs- und Austauschmaoglichkeiten und gemeinsames Lernen. Sie kdnnen sich
gegenseitig helfen und daraus soziale Netzwerke entstehen lassen.
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